BEST AvMii-Moi_G uuPY 



R EPUB11QUE FRANQA 



PCT1FR2004 / 0 0 0 8 4 9 




msmuT 

NATIONAL DE 
LA PROPRIETE 
INDU8TR1ELLE 



REQU'3Jjuil. 2004 



OMPI PCT 



BREVET D 1 INVENTION 



CERTIFICAT D'UTILITt - CERTIFICAT D'ADDITION 



COPIE OFFICIELLE 



Le Directeur general de I'lnstitut national de la propriete 
industrielle certifie. que le document ci-annexe est la copie 
certifiee conforme d'une demande de titre de propriete 
industrielle depos^e a I'lnstitut. 



Fait a Paris, le . 



DOCUMENT DE PRIORITY 
^^TEOUTRANSMIS 

conform6ment A la 

REGLE 17.1.a)OUb) 



Pour le Directeur general de I'lnstitut 
national de la propria Industrielle 
Le Chef du Departement des brevets 




Marline PLANCHE 



08 267/220104 



SIEGE 

I N S T I T U T 26 bls > ™ B de Salnt-PetersboufB 
MATiftHRi ne 75800 PARE cedex 08 
NATIONAL DE mphone ; 33 {0 , 1 53 04 53 04 

LA PROPRIETE Tdteople : 33 (0)1 S3 04 45 23 

INDUSTRIELLE wwwJnpl.fr 



ETABUSSEMENT PUBLIC NATIONAL CREE PAR LA LOI N« 81-444 DU 19 AVRIL 1981 




1er depot 




iiwrmir 

UAHOMU DR 

u Fttomim 

INDUtTRinU 



26 bis, rue de Saint Pfilersbourg 
75800 Paris Cedex 08 

Telephone : 33 (1) 53 04 53 04 Telecopie : 33 (1) 42 94 86 54 



I REMISE 
[DATE 

} LIEU 



e7esA<VR!L 2003 



d I'INPt k 



13 INPI MARSEILLE 



N° D'ENREGISTREMENT 
NATIONAL ATTRIBUE PAR L'INPI 

DATE DE DEPOT ATTRIBUTE 
PAR L'INPI 



0304301 



0 7 AVR. 2003 



TOEWEET riWVEIMTOM 
CERTIFICAT D'UTIUTS: 

Code de ia propria intellectuelte - Uvre VI 

REQUITE EW D&LIVRNMCE 
page 1/2 

Cet Imprim6 est a remplir lisiblement a I'encre noire 



N° 11354*03 



OB 540 P If / 210S02 



gg NOM ET ADRESSE-DU DEMANDEUR OU DU MANDATAIRE 
A QUI LA CORRESPONDANCE DOIT £TRE ADRESSfe 

CABINET MAREK SAS 
28 et 32, rue de laLoge 
13002 MARSEILLE 



Vos references pour ce dossier 

(factdtatif) R8512FR01 




Transformation d'une demands de 
brevet europeen Demandede brevet initiate 



TITRE DE [.'INVENTION (200 caracteres on espaces maximum) 

Palme de nage et de plongde n&partitrice d'efforts, 



H DECLARATION DE PRIORITE 
OU REQUITE DU BENEFICE DE 
LA DATE DE DEPOT D'UNE 
DESWANDE ANTERIEURE FRANpAISE 




ou denomination sociale 



Prenoms 



Forme juridique 



N° SIREN 



Code APE-NAF 



Domicile 
ou 



Rue 



Code postal etville 



Pays 



Nationality 



N° de telephone (facultatif) 
Adresse flectronique (facultatif) 



Pays ou organisation 

Date! I I L U ' I I 

Pays ou organisation 

D^e I i I i I i i i I 

Pays ou organisation 

Date I i I ill i i | 



5s S H y a d'autres priorites, cochez la case et utilise* I'imprimd «Surte» 



ROCCI 



Daniel 



' I I i M I I I I, 

i I I 1 ,1 



9, Allee des Saladelles 



11 i3,1 ,2i7l VITROLLES 



FRANCE 



Francaise 



N° de titecopie (facultatty) 



□ SMI y a plus d'un deman deur, cochez la case et utilisez Hmprime" ccSuit ep 

Remplir ImpflraWwrriEnJ f ? 



1er depdt 




BREVET B'BMVEWTION 



&EQUETE EN D&JVRAMCE 
page 2/2 



UEU 



REMISE^ES^jS^RIL 2003" 

DATE 13 INPI MARSEILLE 

0304301 

N 6 DTNREG1STKEMENT 
NATIONAL ATTRIBUt PAR WNPI 



D8 540 W/ 210502 



Nom 




Pierre 



Cabinet ou Soctete 



CABINET MAREKSAS 



N °de pouvoir permanent et/ou 
de lien contractuel 



921167 



Etablissement immediat 
ou ftablissement differs 



Paiement echelonne de la redevance 

(endeuxversem&its) 



g3 REDUCTION DUTAUX 
DES REDEVANCES 



m SEQUENCES DE NUCLEOTIDES 
ET/OU P'ACiPES AMINES 




Uniquement pour les perforates physiques effectuant engines leurpropreddpdt 

□ Oul 

□ Non 



Uniquement pour les personnes physiques 

□ Requise pour la premiere fois pour cette Invention Qbindrsmawdenon-impositionJ 

□ Obtenue anterieurement a ce depot pour cette invention (joindre me copie de ta 



Le support electronique de donnees est joint 

La declaration de conformite de la liste de 
sequences sur support papier avec le 
support electronique de donnees est jomte 



Si vous avez utilise Pimprlme «Suite», 
lndiquez le nombre de pages jointes 



□ Cochez la case si la description contient une liste de sequences 



□ 
□ 



SIGNATURE DU DEMANDEUR 

OU DU W1ANDATAIRE 

(Worn et quality du signatalre) 

Pierre MAREK : Mandataire (921 1§7)- 




VISA DE LA PREFECTURE 
'OU DE L'INPI 




La loi n*78-17 du 6 Janvier 1978 relative a I'informatique, aux fichiers et aux liberty s' 'at >plique aux reponses 
Hie garantit un droit d'acces et de rectification pour les donnees vous concemant aupres de I INPI. 



a ce rormulaire. 



1er depot 



-1- 



Palme de nage et de plongSe rSpartitrice d'efforts. 

La presente invention concerne une palme de nage et de plongee 
repartitrice d'efforts. 

La nage sous-marine au moyen de palmes necessite un mouvement 
5 alternS des jambes d6fini par le n6o!ogisme "palmage" par les pratiquants. Dans 
ce mouvement, on distingue une phase active ou propulsive et une phase 
passive. 

La phase active requiert une 6nergie musculaire importante qui est 
transmise a la palme, de sorte a produire un ph6nomene d'action reaction avec 
10 Teau dont resulte la propulsion du nageur. Dans la phase passive, I'energie 
musculaire depens£e est faible ; c'est un temps de repos et de preparation, la 
palme revenant, avec une action propulsive moindre, a la position de depart de la 
phase active. 

Lors de la phase passive, le mouvement se compose d'une flexion des 
15 hanches qui entraTne un abaissement des cuisses dans I'eau, une flexion des . 
genoux et un redressement des jambes vers la verticale avec une flexion dors.ale . 
des chevilles. II semblerait que durant ce temps passif, seuls les f!6chisseurs des 
hanches (psoas, iliaque, droit anterieur, tenseur du fascia-lata, petit et moyen 
fessier, couturier, petit et moyen adducteur, pectine et droit interne) agissent en 
20 provoquant Tensembie des mouvements passifs des jambes. 

Durant la phase active, il y a extension des genoux sous Taction commune 
des quadriceps et deltoide fessier ainsi qu'une extension de la hanche par 
contraction du grand fessier, long biceps, demi-membraneux, demi-tendineux, 
moyen fessier et grand adducteur. Selon T&ppement du nageur et notamment 
25 la masse additionnelle de materiel qu'il transporte, ainsi que la longueur de 
voilure des palmes, ces actions simultanees de flexion-extension des hanches et 
genoux sont plus ou moins prononcees, et n6cessitent des efforts musculaires 
toujours importants. 

Les articles actuellement proposes dans le commerce, sont gen&ralement 
30 con?us sur le modele de palmes connues depuis plus de trente ans, les plus 
courants de ces articles 6tant constitues d'un chausson en matiere souple pour le 
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logement du pied et d'une voilure longue ou courte en une ou plusieurs 
matiere(s) plus ou moins rigide(s). 

Dans tous ces modeles, la cheville du nageur est Iaiss6e totalement libre, 
de sorte que I'amplitude des mouvements du pied est donnee par les limites 

5 anatomiques de ('articulation de ce dernier. Dans ces conditions, les efforts 
produits lors du palmage, sont essentiellement supportes par les chevilles du 
nageur, si bien que la solicitation anormale prolongee de celles-ci provoque des 
douleurs articulaires lesquelles sont susceptibles de gen§rer des pathologies 
tendineuses, ainsi que des douleurs musculaires aux jambes (triceps sural), 

10 pouvant conduire a des crampes. De telles douleurs apparaissent generalement 
lors d'usages intensifs, avec recherche de puissance ou ^amplitude dans le 
mouvement, essentiellement dans la phase active descendante de la palme ; les 
douleurs articulaires naissent d'une utilisation prolongee et repetitive mettant en 
action des groupes musculaires peu habitues a ce type d'efforts. 

15 On connatt aussi une palme dont le chausson est moule dans une mati&re 

rigide et congu pour envelopper la cheville, afin de rigidifier Farticulation du pied. 
Cependant, si un tel mode d'ex6cution peut minimiser les douleurs a la cheville, il 
apparait techniquement comme inutiiisable. En effet, des essais ont montre que 
lorsque le pied est bloque avec un angle d'environ 90° par rapport au tibia, la 

20 Vitesse de palmage est pratiquement divisee par deux par rapport a celle qui est 
obtenue par I'utilisation de palmes conventionnelles. Une telle difference de 
performance n'est done pas acceptable dans le milieu des disciplines 
subaquatiques. De plus, en cas d'urgence, un tel article ne peut s'enlever tres 
facilement et pose done des problemes de s6curite. 

25 Un objectif vis§ par la presente invention, est de mettre a la disposition des 

personnes pratiquant les sports subaquatiques et/ou la natation, une palme de 
nage et de plongee depourvue des inconvenients susmentionn6s, cette palme 
permettant notamment de supprimer I'apparition de douleurs a la cheville en 
redistribuant de maniere plus homogene, sur ('ensemble de la jambe, I'effort 

30 produit par Taction de la voilure, et ameliorant ia performance en conservant le 
confort. 
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Seion ('invention, ce but est atteint grSce a une palme de nage et de 
plongee comprenant un chausson destine au logement du pied et se prolongeant 
a I'avant par une voilure, ce chausson etant conforme de sorte a autoriser, 
lorsqu'il est positionne sur le pied d'un utilisateur, un mouvement de la partie 

5 superieure du pied ou cou-de-pied par rapport a la jambe, de fagon que le cou- 
de-pied puisse former, lors de Taction de palmage, un angle de grandeur variable 
avec cette derniere, cette palme etant remarquable en ce qu'elle est pourvue de 
moyens de butee assurant, lors de la phase active du mouvement de palmage, 
une limitation de la grandeur de cet angle a une valeur inferieure a celle de 

10 Tangle anatomique maximum que peut normalement former le cou-de-pied avec 
la jambe. 

-Selon une mise en oeuvre preferee de Tinvention, la palme de nage et de 
plongee comporte un dispositlf de fixation jambier conforme pour pouvoir etre fix6 
autour de la jambe et au-dessous du mollet d ? un utilisateur et relie a Tensemble 
15 chausson-voilure par Tintermediaire de bras lateraux, les extremes inferieures 
de ces bras et ledit ensemble chausson-voilure etant agencSs de maniere 
complementaire pour constituer des systemes de butees reduisant Tamplitude 
des mouvements du cou-de-pied dans la phase active de Taction de palmage. 

Suivant un mode d T execution avantageux, les extremites inferieures des 
20 bras lateraux sont fixees sur Tensemble - chausson-voilure, au moyen 
d'articulations, de preference sur des montants lateraux solidaires dudit 
ensemble. 

Selon une autre disposition caracteristique, les extremites inferieures des 
bras lateraux sont fix£es sur Tensemble de propulsion pivotant et, de preference, 
25 sur les montants lateraux, en des points correspondant aux emplacements des 
malteoles, lorsque la palme est positionnee sur le pied d ! un utilisateur. 

Grace & la palme de nage et de plongee dotee des caracteristiques ci- 
dessus, la cheville de Tutilisateur est proteg§e de I'effet traumatisant de 
Textension maximale, lors de la phase active du palmage, de sorte que le risque 
30 d^pparition de douleur articulaire est supprimS ; de plus, I'effort etant reports 
plus haut sur la jambe, les muscles travaillant de maniere privilegiee ne sont plus 
. les extenseurs et flechisseurs de la cheville, mais ceux des cuisses, permettant 
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les mouvements de flexion et d'extension du genoux, c'est-S-dire les quadriceps 
qui sont des muscles plus puissants et moins rapidement fatigables que les 
muscles responsables du mouvement des chevilles. 

La palme de nage et de plongee selon ('invention pr§sente done i'avantage 
5 de favoriser la transmission de Penergie (ou travail mecanique) de Pensemble du 
systeme jambe/pied 3 la voilure, de maniere optimale, en renforgant I'appui actif 
et en favorisant le retour passif du pied, tout en preservant Pintegrite de 
I'articulation a la cheville, et en conservant la liberie du pied dans les phases de 
remontee de la jambe et pourtoutes les actions de redressement du pied (flexion 
10 dorsale du pied). Ainsi, on dispose d'une palme moins fatigante, plus 
performante et, surtout, plus confortable, 

Les buts, caracteristiques et ^vantages ci-dessus, et d'autres encore, 
ressortiront mieux de la description qui suit et des dessins annexes dans 
lesquels : 

15 La figure 1 est une vue en perspective 6clatee rfun premier exemple de 

realisation d'une. palme de nage et de plongee selon I'invention. 

La figure 2 est une vue en perspective de cette palme. 

La figure 3 est une vue de cote et la figure 4 une vue de dessus de celle-ci. 

La figure 5A est une vue de cote montrant Tangle a que forme le cou-de- 
20 pied avec la partie inferieure de la jambe lors du mouvement passif du paimage. 

La figure 5B est une vue de detail et en coupe d'un exemple de realisation 
du systeme de butee limitant Tamplitude du mouvement du pied, montr6 lors de 
la phase passive du paimage. 

La figure 6A est une vue de c6te montrant Tangle a 1 que forme le cou-de- 
25 pied avec la partie inferieure de la jambe lors du mouvement actif du paimage. 

La figure 6B est une vue de detail analogue a la figure 5B et montrant la 
position du systeme de butee lors de la phase active du paimage. 
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La figure 7 est une vue partielle, en perspective et a plus grande echelle, 
illustrant la mise en place de la palme sur la partie inferieure d'une jambe. 

La figure 8 est une vue en perspective eclatee d'un deuxieme mode 
d'ex§cution de la palme de nage et de plongee selon Pinvention. 

5 La figure 9 est une vue en perspective d'un troisieme mode de realisation 

de la palme de nage et de plongee selon I'invention. 

On se reporte auxdits dessins pour decrire des modes de realisation 
avantageux, quoique nullement limitatifs, de la palme de nage et de plongee 
selon I'invention. 

10 Suivant I'exemple illustr6 aux figures 1 £ 4, la palme comprend une poche 

chaussante ou chausson 1 destin§ au logement du pied de Putilisateur. A I'avant, 
ce chausson peut etre ferme ou ouvert pour laisser passer les orteils de 
Putilisateur ; a Parriere, il peut etre ferme ou ouvert et muni d'un systeme 
d'attache reglable permettant la fixation de la palme sur des pieds de grandeur 

15 differente. 

Le chausson 1 est solidaire de la voilure 2 qui s'Stend a I'avant dudit 
chausson, S partir des cotes de ce dernier. 

La voilure peut comporter des nervures laterales 3 assurant sa stabilite et 
1 le controle de sa deformation. Elle peut aussi comporter une nervure centrale 
20 (non representee). Ces nervures longitudinales assurent egalement un bon 
ecoulement de I'eau en direction du bord de fuite, lors des mouvements de la 
nage. 

Le chausson 1 et la voilure 2 peuvent etre executes en toute matiere 
souple ou semi-rigide appropriee telle qu'une matiere thermoplastique. 
25 L'ensemble chausson 1 -voilure 2-raidisseurs lateraux 3 et autres nervures 
longitudinales eventuelles peut etre realis6 par tout procede de moulage 
convenable, en fonction de la matiere ou des matieres choisie(s) pour constituer 
les differentes parties de la palme. 

Par exemple, la voilure peut §tre r§alisee en polypropylene, par un procede 
30 d'injection, ou en carbone, ou en fibre de verre, etc. 
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Le chausson 1 peut etre realise en Kraton (Marque deposee) par une 
technique de surmoulage par injection sur la voilure 2. 

Le chausson proprement dit 1 est execute de fa?on classique, c'est-a-dire 
qu'il est conforme de maniere a autoriser, lorsqu'il est positionn6 sur le pied d'un 
5 utilisateur, un mouvement de pivotement du cou-de-pied P par rapport a ia jambe 
J, de sorte que ledit cou-de-pied puisse former, tors de ('utilisation, un angle a de 
grandeur variable avec la jambe. 

Selon ('invention, la palme comporte des moyens de butee, de preference 
reglable, assurant une limitation de la grandeur de cet angle a une valeur 
10 inferieure a celle de Tangle anatomique maximum que peut normalement former 
le cou-de-pied P avec la jambe J, pour eviter I'apparition de douleur. 

Selon une mise en oeuvre preferee, les moyens de limitation de ('amplitude 
du mouvement de pivotement du pied lors de la phase active de Taction de 
paimage, sont constituSs par un agencement comptementaire de Tensemble de 
15 propulsion 1-2 et de Textremite inferieure de bras lateraux 4 reliant ledit 
ensemble de propulsion a un dispositif de fixation jambier 5 apte a etre fixe 
autour de la jambe d'un utilisateur. 

De maniere avantageuse, Textremite inferieure de chaque bras lateral 4 est 
reliee a Tensemble de propulsion 1-2 au moyen d'une articulation 6. 

20 L'ensemble de propulsion 1-2 est muni de montants lateraux 7 disposes de 

chaque cote du chausson 1 et sur lesquels sont fixees les extremites inferieures 
des bras lateraux 4, au moyen des articulations 6. Ces montants lateraux 
assurent la transmission des efforts entre les bras lateraux 4 et la voiiure 2 ; ils 
permettent ainsi d'6viter le passage de cet effort par la cheville. 

25 Ils peuvent etre executees en polyacetais (Delrin : Marque deposee) par un 

procede d'injection, en m§me temps que les autres parties de Tensemble de 
propulsion 1-2. 

Les bras lateraux 4 sont destines a transmettre la force engendree par le 
mouvement de paimage depuis le dispositif de fixation jambier 5 jusqu'a la 
30 voilure 2, via les montants lateraux 7. lis peuvent etre executes en toute matiere 
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plastique approprite, telle que par exemple, en un polyacetal du type "Delrin" 
(Marque deposee), par un precede d'injection. 

Les extremites inferieures 4a des bras de transmission d'effort 4 sont 
logtes dans une chape 7a constitute par la partie posterieure des montants 7. 
^articulation de chaque bras 4 dans la chape correspondante 7a est realiste au 
moyen d'un axe 8 traversant des trous 7b et 4b que presentent, respectivement, 
ladite chape et I'extremite inferieure 4a dudit bras. 

Les articulations 6 sont dispostes de sorte a se trouver placees au niveau 
des malleoles de I'usager lorsque la palme de nage et de plongte est fixte sur la 
jambe de ce dernier. 

Le systeme de butees iimitant ('amplitude du mouvement de pivoternent de 
('ensemble de propulsion .1-2 par rapport aux bras de transmission d'efforts 4 
peut etre constitue par une paroi transversale d'arrSt 7c m6nagte a la partie 
superieure de la chape d'articulation 7a et contre laquelle vient buter I'extremite 
inferieure en forme de bee 4c du bras 4 correspondent, en fin de mouvement 
actif de pivoternent de I'ensemble de propulsion 1-2. 

Cependant, de preference, le systeme de butees est constitue par des 
butees amovibles 9 conformees pour pouvoir §tre fixees et iogees entre les 
joues des chapes d'articulation 7a des montants fateraux 7. 

Ces butees amovibles et interchangeables 9 peuvent §tre fournies en 
differentes tallies, afin de permettre de choisir I'angle optimal d'extension 
maximale du pied propre $ chaque individu, lors du mouvement actif de palmage, 

Grace a ce systeme de butees, ('ensemble de propulsion mobile 1-2 arrive 
en butee, avant ['extension maximale de la chevilie du nageur, ledit systeme 
permettant le transfert d'energie entre ladite jambe et Tensemble de propulsion, 
via les bras de transmission d'effort 4 et les montants lateraux 7. 

faction de ces butees permet d'utiliser ('ensemble de propulsion 1-2, et 
notamment la voilure 2, de maniere optimale, sans sollicitations articulaires 
douloureuses, lorsque celle-ci prend appui sur la masse d'eau afin de generer la 
propulsion. Par contre, le pivoternent n'est pas limite par des butees durant la 
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. flexion dorsale du pied qui correspond au retour de ce dernier durant la phase 
passive de Taction de palmage. Ainsi le pied et la palme offrent une faible 
resistance a I'ecoulement fluide qu'ils traversent. 

Les butees amovibles 9 peuvent etre executees en un elastomere de 
polyurethanne, parexemple par un precede d'injection de thermodurcissable. 

Le dispositif de fixation jambier 5 peut etre constitue par une sorte de collier 
forme d'elements aptes a entourer la partie inferieure de la jambe d'un utilisateur, 
au-dessous du mollet, ce dispositif comprenant, par exemple, deux pieces 
d'appui 10 et 11 assemblies, d'une part, par un lien souple 12 et, d'autre part, 
par un systeme de liaison detachable 13A-13B permettant I'ouverture et la 
fermeture de ce collier. 

L'une des pieces d'appui (ou piece posterieure 10) est conformee pour etre 
placee en appui autour de la partie posterieure de la jambe et plus precisement 
autour de la partie inferieure de la jambe d'un utilisateur, au-dessous du mollet, 
de fagon a ne pas prendre appui sur le muscle. L'autre piece d'appui (ou piece 
anterieure 11) est conformee pour venir au contact de la partie anterieure de la 
jambe et plus precisement au contact du tibia de I'utilisateur. 

Ces pieces d'appui de forme ergonomique epousant, respectivement, la 
forme de la partie posterieure et inferieure de la jambe et celle du tibia du nageur, 
sont, de preference, realisees en matiere thermoplastique rigide telle que, par 
exemple. polypropylene. 

Pour ameliorer le contort de leur pression sur ia jambe du nageur, la face 
interne concave des pieces d'appui jambieres 10 et 11 est avantageusement 
munie d'une garniture ou couche de matiere souple 10a, 11a, respectivement, 
par exemple realisee en elastomere de polyurethanne. Ces garnitures souples 
assurent la dispersion des forces d'appui sur la totalite de la surface de contact 
avec la jambe, notamment de la surface de pression de la piece d'appui 
anterieure 1 1 sur le tibia. 

Selon les modes d'execution illustres, les bras de transmission 4 sont 
formes d'une s'eule piece et se trouvent rattaches I'un a ('autre, a leur partie 
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superieure et a Tarriere, par une partie constituant la pfece d'appui posterieure 10 
du dispositif de fixation jambier 5. 

Dans ce cas, le lien souple 12 reliant les pieces d'appui posterieure 10 et 
anterieure 11 du dispositif de fixation jambier 5, peut etre constitue par une 
5 sangle montee avec une aptitude de gllssement dans un ou plusieurs passants 
14 que presentent lesdites pieces d'appui sur leur surface exterieure, L'une des 
extrSmites de cette sangle peut etre Squipee de crans 13A, tandis que Pautre 
extremite de cette demiere peut etre munie d'une boucle de serrage rapide 13B. 

La palme de nage et de plongee representee a la figure 8, differe de celle 
10 qui vient d'etre decrite, principalement par le fait que I'ensemble de propulsion 1- 
2 est constitue par une palme de natation traditionnelle que Ton trouve 
couramment dans le commerce, compile par les moyens precSdemment 
decrits propres a Pinvention. 

Dans ce cas, les montants lateraux 7 ne sont pas moules en meme temps 
15 que le chausson 1 et la voiture 2, mais rapportes sur ledit ensemble- de 
propulsion 1-2 par tout precede approprie. A cet effet, les montants lateraux 7 
sont constitu§s par une piece presentant une section transversale en forme de U 
suivant laquelle lesdits montants lateraux sont relies par une semelle 7d'par 
Pinterm^diaire de laquelle ladite piece est fixee sous I'ensemble de propulsion 1- 
20 2, au niveau du chausson 2, par tout proc§de convenable. 

La palme de nage et de plongee representee a la figure 9 differe des 
prdcedentes en ce que son chausson 1 , sa voilure 2, ses bras de transmission 
d'effort 4 et au moins la piece d'appui posterieure 10 de son dispositif de fixation 
jambier 5, sont formfes d'une seule piece. Dans ce cas, la piece d'appui 
25 posterieure :10 est disposee de mani&re a constituer une butee centre laquelle 
vient prendre appui la partie posterieure de la jambe de I'utilisateur, afin que cette 
demiere ne puisse faire, avec le cou-de-pied, en fin de phase active du palmage, 
seulement un angle de grandeur limitee, inferieure a la grandeur de Pangle 
anatomique maximum. 
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REVENDICATIONS 



Palme de nage et de plongee repartitrice d'efforts, du type comprenant un 
chausson (1) destine au logement du pied d'un utilisateur et se prolongeant, a 
Pavant, par une voilure (2), ce chausson etant conform^ de sorte a autoriser, 
lorsqu'il est positionn6 sur le pied d'un utilisateur, un mouvement de la partie 
superieure du pied ou cou-de-pied (P) par rapport 3 la jambe (J), de fagon 
que le cou-de-pied puisse former, lors de Taction de palmage, un angle (a) de 
grandeur variable par rapport a cette derniere, caracterisee en ce qu'elle est 
pourvue de moyens de butee (7c, 9 ; 4c) assurant, lors de la phase active du 
mouvement de palmage, une limitation de la grandeur de cet angle a une 
valeur inferieure a celle de Tangle anatomique maximum que peut 
normalement former ie cou-de-pied avec la jambe. 

Palme de nage et de plongee selon la revendication 1 , caracterisee en ce 
qu'elle comporte un dispositif de fixation jambier (5) conforme pour pouvoir 
Stre fix6 autour de la partie inferieure de la jambe et au-dessous du mollet 
d'un utilisateur et relie a Tensemble chausson-voilure (2-1) par Tintermediaire 
de bras lateraux de transmission d'efforts (4), les extremites inferieures (4a) 
de ces bras et ledit ensemble chausson-voilure (2-1) etant agenc6s de 
maniere complementaire pour constituer des systemes de butee limitant 
Pamplitude des mouvements du cou-de-pied dans la phase active de I'action 
de palmage. 

Palme de nage et de plongee suivant la revendication 2, caracterisee en ce 
que les extremites inferieures (4a) des bras lateraux (4) sont fixees sur 
Tensemble de propulsion mobile (1-2) au moyen d'articulations (6). 

Palme de nage et de plongee selon Tune des revendications 2 ou 3, 
caracterisee en ce que Tensemble de propulsion mobile (1-2) est pourvu de 
montants lateraux (7) disposes de chaque cote du chausson (1), et en ce que 
les extremites inferieures (4a) des bras de transmission d'efforts (4) sont 
fixees sur ces montants lateraux. 
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5. Palme de nage et de plongee suivant Tune quelconque des revendications 2 
d 4, caracterisee en ce que les extremites inferieures (4a) des bras de 
transmission d'efforts (4) sont fixees sur Pensemble de propulsion mobile 
(1-2 ; 1-2-7), en des points correspondant aux emplacements des malltoles, 

5 lorsque la palme est positionnee sur le pied d'un utilisateur. 

6. Palme de nage et de plongee selon la revendication 4, caracterisee en ce 
que le systeme de butees limitant I'amplitude de pivotement de Pensemble de 
propulsion mobile (1-2-7) comprend une chape (7a) constitute par la partie 
posterieure des montants lateraux (7) et dans laquelle est articulte I'extremite 

10 inferieure (4a) du bras de transmission d'efforts (4) correspondant, cette 
chape comportant une paroi transversale d'arret cdntre laquelle vient buter 
ladite extremite inferieure, en fin de course de pivotement dudit ensemble de 
propulsion. 

7. . Palme de nage et de plongee suivant la revendication 4, caracterisee en ce 
15 que le systeme de bufee limitant Tamplitude de pivotement de i'ensemble de 

propulsion mobile (1-2-7) comprend une chape (7a) constitute par la partie 
posterieure des montants lateraux (7) et dans laquelle est articulee I'extremite 
! inferieure (4a) du bras de transmission (4) correspondant, et une butee 
amovible (9) conformee pour pouvoir etre logte et fixee, de maniere 
20 interchangeable, entre les joues de ladite chape. 

8. Palme de nage et de plongee selon Tune quelconque des revendications 1 a 
7, caracterisee en ce que le dispositif de fixation jambier (5) est constitut 
d'Slements aptes a entourer la partie inferieure de la jambe d'un utilisateur, 
au-dessous du mollet, ce dispositif comprenant, par exemple, une piece 

25 posterieure d'appui (10) conformee pour Spouser la forme de la partie 
posterieure inferieure de la jambe, et une pfece anterieure d'appui (11) 
conformee pour epouser la forme de la partie anterieure de la jambe, ces 
deux parties 6tant assemblies, d'une part, par un lien souple (12), et, d'autre 
part, par un systeme de liaison detachable (13A-13B) permettant Pouverture 

30 et la fermeture de ce collier. 

9. Palme de nage et de plongte selon la revendication 8, caracterisee en ce 
que les bras de transmission d'efforts (4) sont formes d'une seule piece et se 
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trouvent rattaches Tun a Pautre, a leur partie sup§rieure et a I'arriere, par une 
partie constituant la piece d'appui posterieure (10) du dispositif de fixation 
jambier (5). 

10. Palme de nage et de plongee selon I'une quelconque des revendications 1 a 
5 9, caracterisee en ce que les moyens de butee (9) permettant de reduire 

1'amplitude des mouvements actifs du palmage, sont reglables. 

1 1 . Palme de nage et de plong§e selon Tune quelconque des revendications 1 a 
10, caracterisee en ce que I'ensemble form6 du chausson (1) et de la voilure 
(2) est constitue par une palme de natation traditionnelle, et en ce que 

10 I'ensemble comprenant le dispositif de fixation jambier (5), les bras de 
transmission d'efforts (4) et les montants lateraux (7) est assemble a 
I'ensemble chausson-voilure (1-2) au moyen d'une semelle (7d) reliant lesdits 
montants lateraux (7) etfixee sous ledit ensemble chausson-voilure. 

12. Palme de nage et de plong6e selon Tune quelconque des revendications 1, 8 
15 ou 9, caracterisee en ce qu'elle comporte un dispositif de fixation jambier (5) 

conforme pour pouvoir etre fixe autour de la partie inferieure de la jambe et 
au-dessous du mollet d'un utilisateur et relie a I'ensemble chausson-voilure 
(2-1) par I'intermediaire de bras lateraux de transmission d'efforts (4), et en 
ce qu'elle est formee d'une seule piece, la ptece d'appui posterieure (10) 
20 etant disposee de maniere a constituer une butee contre laquelle vient 
prendre appui la partie posterieure inferieure de la jambe de I'utilisateur, afin 
que cette derniere ne puisse faire, avec le cou-de-pied, en fin de phase active 
du palmage, qu'un angle de grandeur limitee, inferieure ^ la grandeur de 
Tangle anatomique maximum. 
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